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Podziat kryteriow

1. Wprowadzenie

1.1 Podziat kryteriow

W niniejszej publikacji przedstawione sg wszystkie kryteria definiujgce standardy energetyczne
budynkow okreslone przez Instytut Budownictwa Pasywnego (PHI). W pierwszych trzech podrozdziatach
rozdziatu 2 "Kryteria" okreslone sg specyficzne kryteria dla wszystkich trzech standardéw
energetycznych budynkow okreslonych przez Instytut Budownictwa Pasywnego (PHI). Niezaleznie od
wybranego standardu energetycznego budynku nalezy takze spetni¢ wymagania z podrozdziatu 2.4
"Ogdélne minimalne wymagania dla wszystkich standardéw". Udowodnienie spetnienia kryteriéw
nastepuje przy pomocy programu komputerowego - "Pakietu do Projektowania Budynkéw Pasywnych”
(PHPP), w ktérym nalezy uwzgledni¢ warunki brzegowe przedstawione w podrozdziale 2.5 "Warunki
brzegowe do przeprowadzania obliczen w programie PHPP.

Jezeli jakis budynek ma zosta¢ poddany certyfikacji przez Instytut Budownictwa Pasywnego lub przez
jednego z akredytowanych przez niego certyfikatorow, to kontrola spetnienia odpowiednich kryteriow
zostanie przeprowadzona wedtug rozdziatu 3 "Reguty techniczne dotyczace certyfikowania budynkow".
W podrozdziale 3.2 przedstawione sg dokumenty, ktére nalezy ziozyé, aby mozliwe byto
przeprowadzenie certyfikaciji.

1.2 Nowosci w tej wersji kryteriow

Dotychczas stosowane byly trzy oddzielne dokumenty zawierajgce kryteria dla mieszkalnych budynkéw
pasywnych, niemieszkalnych budynkéw pasywnych oraz dla termomodernizacji starych budynkéw do
standardu EnerPHit. Teraz kryteria te zostaty skupione w jednym dokumencie i zostaty uzupetnione
kryteriami dla nowo zdefiniowanego standardu budynku energooszczednego PHI. Nie ma juz teraz
oddzielnych wymagan dla budynkéw mieszkalnych i niemieszkalnych.

Oprdcz tego kryteria te zostaly poszerzone o nastepujgce aspekty:

o Wprowadzona zostata ocena wedlug odnawialnej energii pierwotnej (PER), ktéra zostata
opracowana przez Instytut Budynkéw Pasywnych. W zaleznosci od wysokosci zapotrzebowania na
odnawialng energie pierwotng (PER) i wytwarzania energii odnawialnej mozna teraz w standardzie
budynku pasywnego lub w standardzie termomodernizacji EnerPHit osiggna¢ jedng z trzech klas:
Classic, Plus i Premium. Wymaganie dotyczace zapotrzebowania na odnawialng energie pierwotng
(PER) zastepuje dotychczasowe wymaganie dotyczgce zapotrzebowania na nieodnawialng energie
pierwotng (EP). W okresie przejsciowym mozna jednak jeszcze rownolegle stosowaé starg metode
EP (dotyczy to tylko klasy Classic lub standardu budynku energooszczednego PHI).

o Kryteria EnerPHit stosowane w przypadku termomodernizacji starych budynkéw z wykorzystaniem
komponentow przeznaczonych dla budownictwa pasywnego obowigzywaty dotychczas tylko dla
klimatu chtodno-umiarkowanego. Teraz mozna je stosowaé na catym Swiecie. Wymagania
uzaleznione sg od podziatu na siedem stref klimatycznych.

o Takze w przypadku budynkow niemieszkalnych wykonanych w standardzie budynku pasywnego nie
obowigzuje juz ograniczenie dotyczgce klimatu chtodno-umiarkowanego.

Oprocz tego kryteria zostaty catkowicie na nowo opracowane i uporzadkowane, aby byly one bardziej
przejrzyste i zrozumiate. Dotychczasowy zewnetrzny dokument z tak zwanymi "migkkimi kryteriami" juz
nie obowigzuje. Wymagania te zostaty precyzyjniej zdefiniowane i zintegrowane we wiasciwych
kryteriach.
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Poczatek obowigzywania niniejszej wersji kryteriow

1.3 Poczatek obowigzywania niniejszej wersji kryteriow

Niniejsza wersja kryteriow wchodzi w zycie z dniem opublikowania wersji 9 Pakietu do Projektowania
Budynkow Pasywnych (PHPP). Niemiecka wersja PHPP 9 zostanie opublikowana 17. kwietnia 2015
roku. Wersje PHPP 9 w innych jezykach zostang opublikowane pézniej, a wiec dla uzytkownikéw tych
wersji jezykowych Pakietu do Projektowania Budynkéw Pasywnych (PHPP) nowe kryteria dla budynkow
zaczng obowigzywac poznie;.
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Standard budynku pasywnego

2. Kryteria

2.1 Standard budynku pasywnego

Budynki pasywne charakteryzujg sie szczegolnie wysokim komfortem cieplnym przy bardzo niskim
zuzyciu energii. Zastosowanie standardu budynku pasywnego jest z reguly znakomicie opfacalne
szczegolnie w przypadku nowych budynkéw. W zaleznosSci od zapotrzebowania i wytwarzania
odnawialnej energii pierwotnej (PER) mozna osiggng¢ klasy budynku pasywnego Classic, Plus lub
Premium.

Tabela 1: Kryteria dla standardu budynku pasywnego

Kryterial Kryteria alternatywne?
Ogrzewanie
Zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania| [kWh/(m?a)] < 15 -
Obcigzenie grzewcze® [Wim?| < - 10
Chtodzenie
Zapotrzebowanie na chtod i osuszanie | [kWh/(m?a)] < = dopuszg;gg\n)?ec‘{odatek Na 1 Zmienna warto$é graniczna®
Obcigzenie chtodnicze® [W/m?] < = 10
Szczelnos¢ na przenikanie powietrza
Krotnos¢ wymiany powietrza nso
podczas pomiaru ci$nieniowego [1/h] < 0,6
szczelnosci powietrznej budynku
Odnawialna energia pierwotna (PER)’ Classic Plus Premium
Zapotrzebowanie na odnawialng 2 Odchylenie od kryteriow
energie pierwotng (PER)® Lebma) - S &y e = o wartos¢ +15 kWh/(m?a)...
...w przypadku wyréwnania
Wytwarzanie energii odnawialnej® 2 = ) powyzszego odchylenia
(odniesienie do zabudowanej powierzchni) L e - e ge poprzez zmienione
wytwarzanie

1 Kryteria lub kryteria alternatywne obowigzujg na catym $wiecie dla wszystkich stref klimatycznych. Powierzchnig odniesienia
dla wszystkich wartosci granicznych jest umowna powierzchnia ogrzewana (UPO), ktéra jest obliczana wedtug aktualnego
podrecznika PHPP (wyjatki: wytwarzanie energii odnawialnej w odniesieniu do zabudowanej powierzchni i szczelno$¢ na
przenikanie powietrza w odniesieniu do objetosci powietrza netto).

2 W kategoriach ogrzewanie, chtodzenie i odnawialna energia pierwotna (PER) muszg by¢ spetnione oba znajdujace sie nad
sobg kryteria lub oba kryteria alternatywne.

3 Miarodajne jest stacjonarne obcigzenie grzewcze obliczone w programie PHPP. Nadwyzki mocy cieplnej (czyli dodatkowe
moce cieplne potrzebne do skompensowania skutkdw przerw w ogrzewaniu lub ostabienia ogrzewania) nie sg uwzgledniane.

4 Zmienna warto$¢ graniczna dla dodatku na osuszanie w zaleznos$ci od danych klimatycznych, wymaganej wymiany powietrza i
wewnetrznych obcigzen wilgocig (obliczenie tej zmiennej wartosci granicznej nalezy wykona¢ w programie PHPP).

5 Zmienna warto$¢ graniczna zapotrzebowania na chiod i osuszanie w zaleznosci od danych klimatycznych, wymaganej
wymiany powietrza oraz wewnetrznych obcigzen cieplnych i obcigzen wilgocig (obliczenie tej zmiennej wartosci granicznej
nalezy wykonac w programie PHPP).

6 Miarodajne jest stacjonarne obcigzenie chtodnicze obliczone w programie PHPP. W przypadku wewnetrznych zrodet ciepta o
wartosci wigkszej niz 2,1 W/m? wartos$¢ graniczna zwieksza sie o roznice pomiedzy rzeczywistymi wartogciami wewnetrznych
zrédet ciepta i wartoscig 2,1 W/m?2.

7 Wymagania dotyczgce zapotrzebowania na odnawialng energie pierwotng (PER) i wytwarzania energii odnawialnej zostaty
wprowadzone w 2015 roku. Alternatywnie dla tych dwoch kryteriow spetnienie warunkéw dla standardu "Budynek pasywny
Classic" mozna w okresie przejsciowym nadal udowodni¢ poprzez spetnienie dotychczasowego wymagania dotyczacego
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nieodnawialnej energii pierwotnej (EP) wynoszgcego Qp < 120 kWh/(m2a). W arkuszu programu PHPP "Ocena" mozna wybraé
zazyczong metode oceny. Dla metody oceny wedlug zapotrzebowania na nieodnawialng energie pierwotng (EP) nalezy w
programie PHPP zastosowac¢ Profil 1 wspotczynnikéw energii pierwotnej (wyboér nastepuje w arkuszu PER), jezeli Instytut
Budynkéw Pasywnych nie dopusécit do zastosowania w danym panstwie innych wartosci.

8 Zawarta jest tutaj energia potrzebna do ogrzewania, chtodzenia, osuszania, na ciepta wode, os$wietlenie, prad obstugi instalacji
i urzadzenia elektryczne. Wartos¢ graniczna obowigzuje dla budynkéw mieszkalnych oraz dla typowych budynkéw szkolnych i
administracyjnych. Jezeli w przypadku innego uzytkowania wystepuje w zwigzku z tym bardzo wysokie zapotrzebowanie na
energie elektryczng, to po konsultacji z Instytutem Budynkéw Pasywnych zapotrzebowanie to mozna takze przekroczy¢. W
takim przypadku potrzebne jest udowodnienie efektywnego wykorzystania energii elektrycznej przez wszystkie wieksze
odbiorniki energii elektrycznej. Wyjatek stanowig tutaj odbiorniki energii elektrycznej, ktére byly wtasnoscig uzytkownika juz
przed wprowadzeniem sie do budynku, jezeli ich dodatkowe wyposazenie lub modernizacja majace na celu polepszenie
efektywnosci elektrycznej bytoby w okresie ich uzytkowania nieoptacalne, co nalezy udowodnic.

9 Instalacje przeznaczone do wytwarzania energii odnawialnych, ktére nie sg przestrzennie zwigzane z budynkiem (wyjgtek
stanowig instalacje wykorzystujgce biomase, elektrocieptownie spalajgce Smieci i instalacje geotermalne) mozna takze
przyjmowa¢ do obliczen. Do obliczen mozna przyjmowac tylko nowe instalacje (to znaczy instalacje, ktére nie zostaty
uruchomione przed rozpoczeciem budowy budynku), ktére sg wtasnoscig wtasciciela budynku lub (dtugotrwatego) uzytkownika
(pierwszy nabywca).
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2.2 Standard termomodernizacji EnerPHit

Osiggniecie standardu budynku pasywnego w starych budynkach przy zastosowaniu akceptowalnych
naktadow jest czesto niemozliwe do zrealizowania ze wzgledu na rézne utrudnienia. Modernizacja takich
budynkéw do standardu EnerPHit, podczas ktérej we wszystkich istotnych pojedynczych elementach
konstrukcyjnych zastosowane zostang komponenty przeznaczone do budynkéw pasywnych, prowadzi w
duzej mierze do polepszenia wiasciwosci tych budynkow pod wzgledem komfortu cieplnego, unikania
szkéd budowlanych na skutek dziatania wilgoci, optacalnosci ekonomicznej i zapotrzebowania na
energie.

Standard termomodernizacji EnerPHit mozna osiggng¢ poprzez spetnienie kryteriow metody oceny
elementéw budowlanych (tabela 2) lub alternatywnie poprzez spetnienie kryteriow metody oceny
zapotrzebowania na energie (tabela 3). Spetnione muszg byc¢ kryteria tylko jednej z obu metod. Strefa
klimatyczna, ktorg nalezy zastosowac dla danej lokalizacji budynku jest automatycznie ustalana przez
Pakiet do Projektowania Budynkéw Pasywnych (PHPP) na podstawie wybranego zestawu danych
klimatycznych.

Kryteria przedstawione w tabeli 2 odpowiadajg z reguty kryteriom dla certyfikowanych komponentéw
(elementéw konstrukcyjnych) przeznaczonych do zastosowania w budynkach pasywnych!. Kryteria te
muszg by¢ spetnione przynajmniej jako wartosé srednia? dla catego budynku. W obszarach czes$ciowych
dopuszczalne jest przekroczenie tych kryteridw, jezeli zostanie to skompensowane w innych obszarach
poprzez odpowiednio lepszg izolacyjnos¢ termiczna.

Oprocz kryteriow z tabeli 2 lub z tabeli 3 muszg by¢ w kazdym przypadku dodatkowo spetnione ogdine
kryteria z tabeli 4. W zaleznosci od zapotrzebowania i wytwarzania odnawialnej energii pierwotnej (PER)
mozna osiggngc¢ klasy EnerPHit Classic, Plus lub Premium.

1 Kryteria dla certyfikowanych komponentéw przeznaczonych do zastosowania w budynkach pasywnych oraz karty techniczne
wszystkich certyfikowanych komponentéw znajdujg sie na stronie internetowej Instytutu Budynkéw Pasywnych
(www.passiv.de).

2 Wskazdwka: podczas obliczania wartosci $rednich dla elementéw konstrukcyjnych z termoizolacjg obowigzuje warto$é $rednia
wspotczynnika przenikania ciepta U wazona w zaleznosci od powierzchni, a nie wartos¢ srednia grubosci materiatu
termoizolacyjnego. Mostki cieplne muszg byé uwzglednione podczas obliczania wartosci sredniej tylko wtedy, gdy stanowig one
czesc regularnej konstrukcji elementu konstrukcyjnego. W przypadku kilku instalacji wentylacyjnych obowigzuje wartos¢ srednia
wazona w zaleznosci od strumienia objetosci.
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Tabela 2: Kryteria EnerPHit metody oceny elementéw budowlanych

< - 1
Nleprzezroczystt_e prze_grody budynku Okna (oraz drzwi wejsciowe)
stykajace sie z... _ Wentylacja
..gruntem ...powietrzem zewnegtrznym catkowicie* Oszklenie (e)ls)g:gfsgé
Termo- Termoizolacj Termo;zolaCJ Kolor Wspétczynnik sp':ltilléisc'zn
Strefa izolacja |azewnetrzna wewnetrzna? zewn.® Maksymalny przepuszcza_lllnoé o Minimalna | Minimaina
klimatyczna wspéiczynnik cl energi obcigzenie | sprawnos | sprawno$
wedtug przenikania ciepta | catkowitej (9), solarne & &
PHPP _ Maksymalny Cool | (Uow, wbudowane) tylko w podczas | odzysku | odzysku
wspotczynnik przenikania ciepta colour przypadku okresu ciepta® wildoci?
(wspotczynnik U) s aktywnego chiodzenia 9
ogrzewania
[W/(m2K)] - [W/(m2K)] - [kWh/m?a] %
' -—
|
3 3 0.09 0 0,4 0,50 0,60 g - g*0 0 80%
: Okreslenie w
zimna PHPP na 0.12 0.30 - 0,65(0,70| 0,80 [ Ug-g*1.0<0 80% -
umiarkowani | Ppodstawie
[ specyficznej 0.15 0.35 - 0,8511,00 ( 1,10 [ Ug-g"1.6=<0 75% -
zimna dla projektu
umiarkowani ; I|cz_b); .
e stopniodnt 0,30 0,50 - |1205]110] 1,20 | Ug-g2.8<-1 75% -
ciepta Ogrﬁﬁyg‘;'a ! 100
ciepta stopniodni 0.50 0.75 - 1,251 1,30 | 1,40 - - -
chtodzenia 60 %
goraca pomieszczen 0.50 0.75 tak [ 1,25 1,30 | 1,40 - - (klimat
, ktorych wilgotny)
przegrody
stykaja sie z 60 %
bz:dig gruntem 0.25 0.45 tak | 1,05|1,20] 1,20 - . (Klimat
gora wilgotny)

1 Nieprzezroczyste przegrody budynku

Jezeli opor cieplny (wartos¢ R) istniejgcych przegréd ma by¢é wykorzystany do poprawy wspotczynnika przenikania ciepta
(wspotczynnika U) modernizowanej przegrody, to musi on zosta¢ obliczony wedtug regut techniki. W tym celu wystarczy z
odpowiednich tabel odczyta¢ wartosci wspotczynnikéw przewodzenia ciepta istniejgcych materiatow budowlanych i zastosowac
je w przyblizeniu po bezpiecznej stronie do obliczeh. Jezeli konstrukcja istniejgcych przegréd nie jest jednoznaczna, to mozna
wykorzysta¢ standardowe zatozenia dotyczgce przegréod w zaleznosci od roku ich wykonania z odpowiednich katalogéw
elementéw budowlanych (np. "EnerPHit-Planerhandbuch”, PHI 2012), jezeli przegrody te sg w wystarczajgcym stopniu
poréwnywalne z istniejgca przegroda.

W budynkach pasywnych dazy sie do tego, aby nie wystepowaly mostki cieplne, co w przypadku modernizacji starych
budynkoéw nie zawsze jest mozliwe do osiagniecia przy zastosowaniu akceptowalnych naktadéw. W kazdym przypadku nalezy
jednak unika¢ lub zmniejsza¢ wystepowanie efektow mostkdow cieplnych przy jednoczesnym zachowaniu opfacalnosci
ekonomicznej. Mostki cieplne, ktére stanowig czes¢ regularnej konstrukcji przegrody muszg by¢ uwzglednione podczas
obliczania wspétczynnika przenikania ciepta.

2 Termoizolacja wewnetrzna

Waznym powodem, dla ktérego termoizolacji wewnetrznej stawiane sg mniejsze wymagania (w poréwnaniu do termoizolacji
zewnetrznej) jest fakt, ze termoizolacja wewnetrzna pomniejsza powierzchnie uzytkowa. Zasadniczo wiec tylko Sciany
zewnetrzne uwazane sg za posiadajgce termoizolacje wewnetrzng (jezeli taka sytuacja ma miejsce), a nie dachy, stropy piwnic i
ptyty fundamentowe.

3 Kolor zewnetrzny

Cool Colours (chtodne kolory): sg to kolory, ktére w podczerwonej czesci widma promieniowania stonecznego posiadajg maty
wspotczynnik absorpcji.

Kryterium to jest definiowane poprzez indeks odbicia promieniowania stonecznego (SRI), ktéry w programie PHPP obliczany
jest z absorpcji i emisyjnosci wedtug miedzynarodowej normy ASTM E1980-11.

Dachy ptaskie (nachylenie < 10°): SRI =90

Nachylone dachy i Sciany (nachylenie > 10° i < 120°): SRI =50

Do obliczen muszg by¢ zastosowane wartosci pomiarowe produktéw, ktére przez przynajmniej 3 lata zastosowane zostaty na
powierzchniach poddanych dziataniu warunkéw atmosferycznych. Jezeli dostepne sg wartosci pomiarowe tylko dla stanu
nowego, to absorpcje nalezy przeliczy¢ przy pomocy przeznaczonego do tego obliczenia pomocniczego znajdujgcego w
arkuszu programu PHPP "Powierzchnie". Emisyjno$¢ mozna pozostawi¢ w sposéb uproszczony.

W nastepujacych przypadkach kryterium to nie musi by¢ spetnione:

zazielenione powierzchnie, powierzchnie, ktére pokryte sg wentylowanymi od tytu kolektorami stonecznymi lub panelami
fotowoltaicznymi (wraz z niezbednymi powierzchniami odstepéw pomiedzy panelami), przejscia przez elementy konstrukcyjne i
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zwigzane z nimi wyposazenie, tarasy (dachowe), po ktérych mozna chodzi¢ lub Sciezki, mocno zacienione powierzchnie lub
powierzchnie odwrécone od stonca.

Alternatywnie do zastosowania Cool Colours (chtodnych koloréw) mozna zastosowac takze inne $rodki (np. zwiekszenie
grubosci termoizolacji ponad obowigzujgce kryterium, jakie musi spetnia¢ dana przegroda), jezeli ogdlnie nie zwigkszy sie z
tego powodu zapotrzebowanie na energie do chtodzenia w poréwnaniu do zastosowania chtodnych koloréw.

40Okna (catkowicie)

Rysunki przedstawiajg nachylenie wbudowanego okna. Kazdorazowo obowigzuje kryterium nachylenia przegrody, ktére jest
najbardziej zblizone do rzeczywistego nachylenia okna. Nie nalezy wykonywac interpolacji pomiedzy dwoma kryteriami. Dla
samego okna nalezy zatozy¢ wspotczynnik przenikania ciepta oszklenia Ug odpowiadajgcy rzeczywistemu nachyleniu, poniewaz
na skutek procesow fizycznych wspétczynnik przenikania ciepta oszklenia Ug zmienia sie wraz z nachyleniem.

W przypadku matych okien, gdy $redni stosunek dtugosci ramy do powierzchni okna jest wiekszy niz 3 m/m?, warto$¢ graniczna
podana w tabeli jest stopniowo podnoszona. Warto$¢ graniczna, ktorg nalezy w danym przypadku zastosowac, jest
automatycznie obliczana i pokazywana w programie PHPP w arkuszu "Ocena" na podstawie nastepujacego wzoru:

Dodatek do warto$ci granicznej [W/(m?2K)]: (I/A-3)/20

I: dtugo$¢ ramy okna

A: powierzchnia okna

5 Obcigzenie solarne

Warto$¢ graniczna obowigzuje tylko dla aktywnie chtodzonych budynkéw o jawnym zapotrzebowaniu na energie do chtodzenia
wynoszacym wiecej niz 15 kWh/(m?2a). Wartos$¢ graniczna odnosi sie do promieniowania stonecznego padajgcego na budynek
na m? powierzchni oszklenia po uwzglednieniu wszystkich wspdtczynnikow zmniejszajgcych na skutek zacienienia itp., i musi
by¢ kazdorazowo dotrzymana dla wartosci sredniej z wszystkich okien jednej strony $wiata lub z wszystkich oszkleh poziomych.
Jezeli warto$¢ graniczna zostanie przekroczona, to nalezy zastosowa¢ odpowiednie $rodki majgce na celu zmniejszenie
obcigzenia solarnego, az warto$¢ graniczna zostanie znowu dotrzymana. Do tych $rodkéw nalezg ruchome elementy
zacieniajgce, wystepy zacieniajgce i oszklenia przeciwstoneczne (te ostatnie tylko w klimacie zimnym).

6 Wentylacja, minimalna sprawnosé odzysku ciepta

Oprocz kryteriow dla "certyfikowanych komponentéw przeznaczonych do zastosowania w budynkach pasywnych" kryterium
odzysku ciepta musi by¢ spetnione dla catej instalacji wentylacyjnej, to znaczy (w obliczeniach) zawarte sg takze straty ciepta z
cieptych kanatéw wentylacyjnych w strefie zimnej lub zimnych kanatéw w strefie ciepte;j.

7 Minimalna sprawnos$é odzysku wilgoci

Od liczby stopniogodzin osuszania = 15 kKh (w odniesieniu do temperatury punktu rosy wynoszacej 17 °C) mamy do czynienia
z "klimatem wilgotnym". Jest to automatycznie ustalane w programie PHPP.

Tabela 3: Kryteria EnerPHit metody oceny zapotrzebowania na energie (alternatywa do tabeli 2)

Ogrzewanie Chtodzenie
Maksymalne Maksymalne
Kli Strefa specyficzne specyficzne
imatyczna b : b :
wedtug PHPP zapotrzebowanie na zapotrzebowanie na
ciepto do ogrzewania chtéd i osuszanie
[kWh/(m?Za)] [KWh/(m?2a)]
arktyczna | 35 \
zimna 30
umiarkowanie o5
zimna
Odpowiada wymaganiu
umiarkowanie 20 dlaat;usvy;]m(c%w
ciepta pasywny
ciepta 15
goraca -
bardzo goraca -
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Tabela 4: Ogolne kryteria EnerPHit (obowigzujace zawsze, niezaleznie od wybranej metody oceny spetnienia

kryteriow)
Kryterial Kryteria alternatywne?
Szczelnos¢ na przenikanie powietrza
Krotno$¢ wymiany powietrza nsg
podczas pomiaru ci$nieniowego [1/h] < 1,0
szczelnosci powietrznej budynku
Odnawialna energia pierwotna (PER)® Classic Plus Premium
; ; 60 + (Qu - QupH) 45 + (Qu - 30 + (Qu - . o
B e o™ | W) | < | “forenn+ (Qc- | Qund +(Qc- | Que +(Qc- | OHTYENE o kyteriow o
Qcpn) * 1/2 Qcpr) = 1/2 Qcpn) * 1/2 B
Wytwarzanie ...w przypadku
energii odnawialnej _ [kwhi(m?a)] | = ) 60 120 wyréwnania powyzszego
(odniesienie do zabudowanej odchylenia poprzez
powierzchni) zmienione wytwarzanie

1 Kryteria lub kryteria alternatywne obowigzujg na catym $wiecie dla wszystkich stref klimatycznych. Powierzchnig odniesienia
dla wszystkich wartosci granicznych jest umowna powierzchnia ogrzewana (UPO), ktéra jest obliczana wedtug aktualnego
podrecznika PHPP (wyjatki: wytwarzanie energii odnawialnej w odniesieniu do zabudowanej powierzchni i szczelno$¢ na
przenikanie powietrza w odniesieniu do objetosci powietrza netto).

2 W kategorii odnawialna energia pierwotna (PER) muszg by¢ kazdorazowo spetnione oba znajdujgce sie nad soba kryteria lub
oba kryteria alternatywne.

3 Wymagania dotyczgce zapotrzebowania na odnawialng energie pierwotng (PER) i wytwarzania odnawialnej energii pierwotnej
zostaty wprowadzone w 2015 roku. Alternatywnie dla tych dwéch kryteriow spetnienie warunkéw dla standardu "EnerPHit
Classic" mozna w okresie przejsciowym nadal udowodni¢ poprzez spetnienie wymagania dotyczgcego nieodnawialnej energii
pierwotnej (EP):

Qr = 120 kWh/(m?a) + (Qn - 15 kWh/(m?2a)) « 1.2 + Qc - Qc, wymag dia budynkéw pasywnych

Jezeli w powyzszym wzorze cztony "(Qun - 15 kWh/(m?2a))" lub " Qc - Qc, wymog dia budynkéw pasywnych” S8 Mniejsze niz zero, to ich
wartos¢ jest przyjmowana jako zero.

W arkuszu programu PHPP "Ocena" mozna wybra¢ zazyczong metode oceny. Dla metody oceny wedtug zapotrzebowania na
nieodnawialng energie pierwotng (EP) nalezy w programie PHPP zastosowac¢ Profil 1 wspdtczynnikéw energii pierwotnej (wybor
nastepuje w arkuszu PER), jezeli Instytut Budynkéw Pasywnych nie dopuscit do zastosowania w danym panstwie innych
wartosci.

4 Zawarta jest tutaj energia potrzebna do ogrzewania, chtodzenia, osuszania, na cieptg wode, o$wietlenie, prad obstugi instalacji
i urzgdzenia elektryczne. Warto$¢ graniczna obowigzuje dla budynkéw mieszkalnych oraz dla typowych budynkéw szkolnych i
administracyjnych. Jezeli w przypadku innego uzytkowania wystepuje w zwigzku z tym bardzo wysokie zapotrzebowanie na
energie elektryczng, to po konsultacji z Instytutem Budynkéw Pasywnych zapotrzebowanie to mozna takze przekroczy¢. W
takim przypadku potrzebne jest udowodnienie efektywnego wykorzystania energii elektrycznej. Wyjatek stanowig tutaj istniejgce
odbiorniki energii elektrycznej, ktérych dodatkowe wyposazenie lub modernizacja majgce na celu polepszenie efektywnosci
elektrycznej bytoby w okresie ich uzytkowania nieoptacalne, co nalezy udowodni¢.

Qn: zapotrzebowanie na ciepto do ogrzewania

Qn,pH: kryterium zapotrzebowania budynku pasywnego na ciepto do ogrzewania

feper, H: warto$¢ Srednia wazona wspdtczynnikéw PER instalaciji grzewczej budynku

Qc: zapotrzebowanie na chtdd (wraz z osuszaniem)

QcpH: kryterium zapotrzebowania budynku pasywnego na chtéd

Jezeli cztony "(Qn - Qupu)" lub "(Qc - Qc, pH)" Sg Mniejsze niz zero, to ich warto$¢ jest przyjmowana jako zero.

5 Instalacje przeznaczone do wytwarzania energii odnawialnych, ktére nie sg przestrzennie zwigzane z budynkiem (wyjgtek
stanowig instalacje wykorzystujgce biomase, elektrocieptownie spalajgce $mieci i instalacje geotermalne) mozna takze
przyjmowac¢ do obliczen. Do obliczeh mozna przyjmowac tylko nowe instalacje (to znaczy instalacje, ktore nie zostaty
uruchomione przed rozpoczeciem budowy budynku), ktére sg wtasnoscig wiasciciela budynku lub (dtugotrwatego) uzytkownika
(pierwszy nabywca).
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Postanowienia wyjatkowe do standardu termomodernizacji EnerPhit

Wartosci graniczne wspotczynnikéw przenikania ciepta elementéw konstrukcji powtoki zewnetrznej z
tabeli 2 mozna przekroczy¢ o koniecznie potrzebng miare, jezeli zmusza nas do tego jeden lub kilka
nastepujacych powodow:

O Wymagania odpowiednich urzedéw ochrony zabytkéw.

0O Jezeli nadzwyczajne okolicznosci, warunki lub dodatkowe wymagania sprawiajg, ze
przeprowadzenie wymaganej termomodernizacji jest ekonomicznie nieoptacalne.

O  Wymagania prawne.

O Jezeli z powodu wykonania termoizolacji o wymaganej jakosci uzytecznos¢ budynku lub przylegtych
powierzchni zewnetrznych zostanie ograniczona w stopniu niemozliwym do zaakceptowania.

0O Jezeli z powodu specjalnych dodatkowych wymagan (np. wymagan ochrony przeciwpozarowej) na
rynku nie ma dostepnych zadnych komponentéw, ktére jednoczesnie spetniatyby kryteria standardu
EnerPHit.

O Zwiekszony wspotczynnik przenikania ciepta (wspotczynnik U) okien spowodowany wysokim
liniowym wspétczynnikiem przenikania ciepta mostka cieplnego (wartos¢ Psi) w przypadku
wbudowania okien z uskokiem wzgledem ptaszczyzny termoizolacji w $cianie z termoizolacjg
wewnetrzng.

0O Jezeli wykonanie termoizolacji wewnetrznej zapewniajgcej, ze w konstrukcji nie powstang szkody
zwigzane z dziataniem wilgoci jest mozliwe tylko przy zastosowaniu termoizolacji o mniejsze;j
grubosci.

O Inne wazne powody techniczno-budowlane.

Jezeli grubosé termoizolacji jest ograniczona na skutek jednego z wyzej wymienionych powodow i
dlatego ma by¢ zastosowane postanowienie wyjatkowe, to mozliwa jeszcze do zastosowania grubosc
termoizolacji musi by¢ wykonana z wysokowydajnego materiatu termoizolacyjnego o wspotczynniku
przewodzenia ciepta A < 0,025 W/(mK), jezeli jest to ekonomicznie optacalne i jezeli w przypadku
termoizolacji wewnetrznej zastosowanie takiego materiatu termoizolacyjnego nie spowoduje powstania
szkdéd budowlanych na skutek dziatania wilgoci. Wokét ptyt fundamentowych i stropow piwnic nalezy w
takim przypadku rozwazy¢ dodatkowe zastosowanie obwodowej izolacji termicznej, ktdrg nalezy
wykonac, jezeli bedzie to ekonomicznie optacalne.
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2.3 Standard budynku energooszczednego PHI

Standard budynku energooszczednego PHI nadaje sie do zastosowania w budynkach, ktére z réznych
powodow nie spetniajg catkowicie kryteriéw dla budynkoéw pasywnych.

Tabela 5: Kryteria dla budynkéw energooszczednych PHI

Kriteria® Kryteria alternatywne?

QOgrzewanie

Zapotrzebowanie na

2
ciepto do ogrzewania [kwh/(m*a)]

IN

30

Chlodzenie

Wymag dla budynkéw
pasywnych® + 15

IN

Zapotrzebowanie na chtod i osuszanie| [kWh/(m?a)]

Szczelnos¢ na przenikanie powietrza
Krotno$¢ wymiany powietrza nsy

podczas pomiaru cisnieniowego [1/h] < 1,0
szczelnosci powietrznej budynku
Odnawialna energia pierwotna (PER)*
Zapotrzebowanie na odnawialng kwhim?a)] | < 75 PrzekrciclzseE\l/?”I:/rﬁezg;J jrgsc: maks.
energie pierwotng (PER)® B d
opuszczalne...
...w przypadku wyréwnania
Wytwarzanie energii odnawialnej® pow;)zs);‘;go przvgkroczenia
(odniesienie do zabudowanej| [kWh/((m*a)] | 2 - poprzez dodatkowe wytwarzanie
powierzchni) energii

1 Kryteria lub kryteria alternatywne obowigzujg na catym $wiecie dla wszystkich stref klimatycznych. Powierzchnig odniesienia
dla wszystkich wartosci granicznych jest umowna powierzchnia ogrzewana (UPO), ktéra jest obliczana wedtug aktualnego
podrecznika PHPP (wyjatki: wytwarzanie energii odnawialnej w odniesieniu do zabudowanej powierzchni i szczelno$¢ na
przenikanie powietrza w odniesieniu do objetosci powietrza netto).

2 W kategorii odnawialna energia pierwotna (PER) muszg by¢ kazdorazowo spetnione oba znajdujgce sie nad sobg kryteria lub
oba alternatywne kryteria.

3 Podstawe stanowi maksimum z obu alternatywnych kryteriow zapotrzebowania budynku pasywnego na chtdd. Kryterium
obcigzenia chiodniczego budynku pasywnego nie obowigzuje. Kryteria obowigzujgce dla danego budynku sg automatycznie
obliczane w programie PHPP i wyswietlane w arkuszu "Ocena".

4 Wymagania dotyczace zapotrzebowania na odnawialng energie pierwotng (PER) i wytwarzania energii odnawialnej zostaty
wprowadzone w 2015 roku. Alternatywnie dla tych dwoch kryteriow spetnienie warunkéw dla standardu “"budynku
energooszczednego PHI" mozna w okresie przejsciowym udowodni¢ poprzez spetnienie wymagania dotyczgcego
nieodnawialnej energii pierwotnej (EP) wynoszacego Qp < 120 kWh/(m?2a). W arkuszu programu PHPP "Ocena" mozna wybraé
zazyczong metode oceny. Dla metody oceny wedtug zapotrzebowania na nieodnawialng energie pierwotng (EP) nalezy w
programie PHPP zastosowac¢ Profil 1 wspétczynnikédw energii pierwotnej (wybdr nastepuje w arkuszu PER), jezeli Instytut
Budynkoéw Pasywnych nie dopuscit do zastosowania w danym panstwie innych wartosci.

5 Zawarta jest tutaj energia potrzebna do ogrzewania, chtodzenia, osuszania, na cieptg wode, oswietlenie, prad obstugi instalacji
i urzgdzenia elektryczne. Warto$¢ graniczna obowigzuje dla budynkéw mieszkalnych oraz dla typowych budynkéw szkolnych i
administracyjnych. Jezeli w przypadku innego uzytkowania wystepuje w zwigzku z tym bardzo wysokie zapotrzebowanie na
energie elektryczng, to po konsultacji z Instytutem Budynkéw Pasywnych zapotrzebowanie to mozna takze przekroczyé. W
takim przypadku potrzebne jest udowodnienie efektywnego wykorzystania energii elektrycznej. Wyjatek stanowig tutaj odbiorniki
energii elektrycznej, ktére byly wiasnoscig uzytkownika juz przed wprowadzeniem sie do budynku, jezeli ich dodatkowe
wyposazenie lub modernizacja majgce na celu polepszenie efektywnosci elekirycznej byloby w okresie ich uzytkowania
nieoptacalne, co nalezy udowodnic.

6 Instalacje przeznaczone do wytwarzania energii odnawialnych, ktére nie sg przestrzennie zwigzane z budynkiem (wyjgtek
stanowig instalacje wykorzystujgce biomase, elektrocieptownie spalajgce Smieci i instalacje geotermalne) mozna takze
przyjmowac¢ do obliczen. Do obliczen mozna przyjmowac tylko nowe instalacje (to znaczy instalacje, ktére nie zostaty
uruchomione przed rozpoczeciem budowy budynku), ktére sg wtasnoscig wtasciciela budynku lub (dtugotrwatego) uzytkownika
(pierwszy nabywca).
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2.4 Ogolne minimalne wymagania dla wszystkich standardéw

Budynki pasywne oraz stare budynki zmodernizowane do standardu EnerPHit charakteryzujg sie nie
tylko wysoka efektywnoscig energetyczng, lecz takze optymalnym komfortem cieplnym, duzym
zadowoleniem uzytkownikéw, a ich konstrukcja zapobiega powstawaniu szkéd budowlanych na skutek
dziatania wilgoci. Aby to zapewni¢ muszg byC spetnione kryteria z podrozdziatéw 2.1 do 2.3 oraz
przedstawione ponizej minimalne wymagania. Wymagania te obowigzujg takze dla budynkow
energooszczednych, z wyjgtkiem minimalnych wartosci wspotczynnika przenikania ciepta U dotyczacych
komfortu cieplnego (tabela 6, prawa strona tabeli).

2.4.1 Czestos¢ wystepowania nadmiernych (podwyzszonych) temperatur
Udziat godzin w roku, w ktorych temperatura w pomieszczeniach przekracza 25 °C

o bez aktywnego chtodzenia: < 10%

o z aktywnym chiodzeniem: system chtodzenia musi by¢ odpowiednio zwymiarowany
2.4.2 Czestos¢ wystepowania podwyzszonej wilgotnosci

Udziat godzin w roku, w ktérych bezwzgledna wilgotnos¢ powietrza w pomieszczeniach przekracza
12g/kg

o bez aktywnego chtodzenia: < 20%
o z aktywnym chtodzeniem: < 10%
2.4.3 Minimalna izolacyjnos¢ cieplna

Wymagania dotyczgce minimalnej izolacyjnosci cieplnej z tabeli 6 obowigzujg zawsze niezaleznie od
standardu energetycznego i muszg by¢ one takze spetnione w przypadku skorzystania z postanowienh
wyjatkowych do standardu termomodernizacji EnerPHit. Wymagania te obowigzujg dla kazdego
pojedynczego elementu konstrukcji (np. konstrukcja s$ciany, okno, szczegét potgczenia). Nie jest
dopuszczalne tworzenie wartosci $rednich dla kilku réznych elementéw konstrukcji w celu udowodnienia
spetnienia wymagan.

Minimalna izolacyjnos¢ cieplna jest juz z reguty zapewniona poprzez spetnienie o wiele ostrzejszych
wymagan z podrozdziatbw 2.1 do 2.3. Przedstawione ponizej minimalne wymagania sg dlatego
stosowane tylko w wyjatkowych przypadkach.
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Tabela 6: Wymagania dotyczace minimalnej izolacyjnosci ciepinej

Higiena® Komfort cieplny?
Minimalny Maksymalny
wspétczynnik | wspoétczynnik przenikania
Strefa temperaturowy ciepta
klimatyczna i -
wedlug PHPP fRsi:O.ZS m2K/W Wspo’fczynnlk U
1 WI(m?K)]
’ -
I
arktyczna
zimna 0,75 0,65 | 0,70 | 0,80 | 0,50
U 0,70 0,85 | 1,00 | 1,10 | 0,65
zimna
CLUELOVELS 0,60 1,10 | 1,15 | 1,25 | 0,85
ciepta
ciepta 0,55 - 1,30 | 1,40 -
goraca - - 1,30 | 1,40 -
bardzo goraca - - 1,10 | 1,20 -
1Higiena

Oproécz przedstawionego w tabeli 6 wymagania dotyczgcego temperatury powierzchni wewnetrznej elementu konstrukcyjnego
(frsi=0,25 mk/w) Wszystkie regularne przekroje i szczegdty potgczen muszg byé¢ tak zaprojektowane i wykonane, aby wykluczone
byto nadmierne zawilgocenie struktury elementu konstrukcyjnego w przypadku jego uzytkowania zgodnie z przeznaczeniem.
2Komfort cieplny

Wartosci graniczne nie obowigzujg dla powierzchni, kiére nie granicza pomieszczen przeznaczonych do przebywania ludzi lub
dla pojedynczych powierzchni, ktére sg mniejsze niz 1 m? Dla okien i drzwi przekroczenie warto$ci granicznej jest
dopuszczalne, gdy wystepujgce po stronie wewnetrznej temperatury, ktére sg nizsze od temperatury wymaganej, zostang
wyréwnane poprzez powierzchnie grzejne lub gdy z innych powodéw nie wystepujg zadne watpliwosci dotyczace zachowania
komfortu cieplnego.

W przypadku elementow konstrukcji stykajgcych sie z ziemig wymaganie dotyczace wspodtczynnika przenikania ciepta U mozna
podzieli¢ przez wspotczynnik zmniejszajgcy fr ("wspotczynnik redukcyjny grunt” z arkuszu programu PHPP "Grunt").

Dla nachylonych elementéw konstrukcji obowigzuje zawsze ta wymagana warto$¢ wspotczynnika przenikania ciepta, ktora
odpowiada nachyleniu elementu konstrukcji najbardziej zblizonemu do rzeczywistego nachylenia elementu konstrukcji (wedtug
szkicow obrazujgcych nachylenie elementéw konstrukcji z tabeli 6). Nie nalezy wykonywaé interpolacji pomiedzy dwoma
wymaganiami. Wymagania dotyczace komfortu cieplnego sg alternatywnie uwazane takze za spetnione, jezeli sprawdzenie
warunkéw dotyczacych komfortu cieplnego zostato przeprowadzone wedtug DIN EN I1SO 7730.

Wymagania dotyczgce komfortu cieplnego z tabeli 6 (cztery kolumny po prawej stronie tabeli) nie obowigzujg dla budynkéw
energooszczednych.

2.4.4 Zadowolenie uzytkownikéw

Przedstawione ponizej wymagania dotyczgce zapewnienia zadowolenia uzytkownikow nalezy spetnic,
ale w uzasadnionych przypadkach mozna uczyni¢ wyjatki, jezeli nie jest z tego powodu oczekiwany
zaden istotny negatywny wptyw na zadowolenie uzytkownikdw.

o Wszystkie pomieszczenia, w ktérych przebywajg ludzie muszg posiadaé przynajmniej jedno
otwieralne okno.

o Uzytkownik musi mie¢ mozliwoS¢ obstugi oswietlenia oraz urzadzen przeciwstonecznych,
chronigcych okresowo przed promieniowaniem stonecznym. Sterowanie przez uzytkownika musi
mie¢ pierwszenstwo przed ewentualnie dostepnym sterowaniem automatycznym.

o W przypadku aktywnego ogrzewania lub chtodzenia uzytkownik musi mie¢ mozliwos¢ sterowania
temperaturg wewnetrzng przynajmniej w kazdej jednostce uzytkowej budynku.

o Instalacja grzewcza i klimatyzacyjna musi by¢ odpowiednio zwymiarowana, aby zapewnic
osiggniecie wymaganych temperatur ogrzewania lub chfodzenia, takze w przypadku osiggniecia
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maksymalnej zaprojektowanej wydajnosci tych instalacji w przypadku ich maksymalnego obcigzenia
podczas eksploatacji.
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o Instalacja wentylacyjna:

O

Sterowanie

Musi istnie¢ mozliwo$s¢ dopasowania strumienia objetosci powietrza wentylacyjnego do
rzeczywistego zapotrzebowania. W budynkach mieszkalnych uzytkownik musi mie¢ mozliwos¢
pojedynczego sterowania strumieniem objetoSci w kazdej jednostce mieszkalnej (zalecane sg
trzy stopnie: standardowy strumieh objetosci / standardowy strumien objetosci + 30% /
standardowy strumienh objetosci - 30%).

Wentylacja wszystkich pomieszczen

Wszystkie pomieszczenia znajdujgce sie wewngtrz powtoki termicznej budynku muszg byc¢
wentylowane przez instalacje wentylacyjng, ktéra dostarcza wystarczajgcy strumien objetoSci
powietrza wentylacyjnego bezposrednio lub posrednio do pomieszczen (poprzez przeptyw
powietrza wentylacyjnego przez pomieszczenia). Obowigzuje to takze dla pomieszczen, ktére nie
stuzg do statego pobytu ludzi, jezeli wentylacja mechaniczna tych pomieszczeh nie wigze sie z
nieproporcjonalnie wysokimi naktadami.

Za niska wilgotnos$¢ wzgledna powietrza w pomieszczeniach

Jezeli w programie PHPP wys$wietlana jest dla jednego miesigca lub dla kilku miesiecy wilgotnosé
wzgledna powietrza wynoszgca mniej niz 30%, to nalezy zastosowal skuteczne srodki
przeciwdziatajgce (np. odzysk wilgoci, nawilzacze powietrza, sterowane automatycznie
zapotrzebowaniem i/lub sterowanie strefowe, rozbudowang wentylacje kaskadowg lub monitoring
rzeczywistej wilgotnosci wzglednej z mozliwoscia zastosowania dodatkowych Srodkow
zapobiegajacych za niskiej wilgotnosci wzglednej powietrza w pomieszczeniach).

Poziom hatasu

Przy standardowym strumieniu objetosci powietrza wentylacyjnego instalacja wentylacyjna nie
moze powodowac hatasu, ktory bytby ucigzliwy dla ludzi przebywajgcych w pomieszczeniach
przeznaczonych dla ich pobytu. Zalecane wartosci poziomu hatasu:

o < 25 db(A): pomieszczenia, do ktérych dostarczane jest powietrze nawiewne, przeznaczone
do pobytu ludzi w budynkach mieszkalnych oraz pomieszczenia sypialne i pomieszczenia
przeznaczone do odpoczynku w budynkach niemieszkalnych

o < 30 db(A): pomieszczenia w budynkach niemieszkalnych (oprécz pomieszczen sypialnych i
pomieszczen przeznaczonych do odpoczynku) oraz pomieszczenia w budynkach
mieszkalnych, z ktérych odprowadzane jest powietrze wywiewne.

Przeciggi
Instalacja wentylacyjna nie moze powodowac nieprzyjemnych przeciggdw.
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2.5 Warunki brzegowe do wykonywania obliczeh w programie PHPP

Podczas wykonywania obliczeh w Pakiecie do Projektowania Budynkéw Pasywnych (PHPP) majacych na
celu ocene spetnienia odpowiednich kryteriow nalezy zachowac nastepujgce warunki brzegowe:

O

Strefowanie

Do obliczania parametrow nalezy zastosowaé catg zamknietg powtoke budynku, np. caly cigg
budynkéw w zabudowie szeregowej, budynek wielorodzinny lub budynek biurowy z wieloma termicznie
powigzanymi ze sobg jednostkami. Obliczenia sprawdzajgce (ocene) mozna przeprowadzi¢ w postaci
ogolnego obliczenia. Jezeli wszystkie strefy posiadajg tg sama wymagang temperature, to mozna takze
zastosowaé wartos¢ srednig z pojedynczych PHPP kilku stref czesciowych wazong w zaleznosci od
umownej powierzchni ogrzewanej (UPO). Zestawianie (skupianie) budynkéw oddzielonych termicznie w
jedng catos¢ jest niedopuszczalne. Budynek, ktéry przylega do innych budynkéw (np. w przypadku
zabudowy w miescie) musi posiada¢ przynajmniej Sciane zewnetrzng, potaé dachowg i plyte
fundamentowg lub strop nad piwnica, aby mozna go bylo podda¢ certyfikacji jako jeden budynek.

Metoda obliczeniowa
Do obliczania zapotrzebowania na ciepto do ogrzewania stosuje sie miesieczng metode obliczeniowa.

Wewnetrzne zrodta ciepta

Dla szeregu typow uzytkowania podane sg w programie PHPP wartosci standardowe. Wartosci te
nalezy zasadniczo stosowac, jezeli Instytut Budynkéw Pasywnych nie podat Zadnych innych wartosci
(np. dla danego panstwa). Zastosowanie wartosci wewnetrznych zrodet ciepta, ktére zostaty
indywidualnie obliczone w programie PHPP jest dopuszczalne tylko wtedy, gdy mozna udowodni¢, ze
rzeczywiste uzytkowanie wyraznie odbiega lub musi odbiega¢ od uzytkowania, na podstawie ktoérego
ustalono warto$ci standardowe.

Wewnetrzne zrodta wilgoci

Wartosc¢ srednia dla wszystkich godzin roku (takze poza okresem uzytkowania):

budynki mieszkalne: 100 g/(na osobe*h)

Budynki niemieszkalne, ktére oprdocz wilgoci wydzielanej przez osoby nie posiadajg zadnych istotnych
zrodet wilgoci (np. budynki biurowe, budynki szkolne, itp.): 10 g/(na osobe*h)

Budynki niemieszkalne, ktére oprocz wilgoci wydzielanej przez osoby posiadajg istotne zrodta wilgoci:
sensownie uzasadnione oszacowanie na podstawie oczekiwanego uzytkowania.

Zageszczenie 0sob

Budynki mieszkalne: standardowe zageszczenie oséb wedtug PHPP; jezeli oczekiwane jest wyraznie
wieksze zageszczenie 0sob niz przewiduje to standardowe zageszczenie 0sob, to zalecane jest
zastosowanie wiekszej wartosci.

Budynki niemieszkalne: zageszczenie oséb i okresy ich przebywania w budynku nalezy ustali¢
specyficznie dla danego projektu i dopasowac do profilu uzytkowania.

Warunki projektowe dla pomieszczen wewnetrznych

Ogrzewanie: budynki mieszkalne: 20 °C bez obnizania temperatury w nocy. Budynki niemieszkalne:
obowigzujg projektowe temperatury wewnetrzne wedtug EN 12831. Dla niezdefiniowanych rodzajow
uzytkowania lub odbiegajgcych wymagan temperature pomieszczen nalezy ustali¢ specyficznie dla
danego projektu. W przypadku przerywanej eksploatacji ogrzewania (obnizenie temperatury w nocy)
projektowg temperature pomieszczen mozna obnizy¢ wykonujgc obliczenia sprawdzajgce.
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Chtodzenie i osuszanie: 25 °C przy bezwzglednej wilgotnosci powietrza w pomieszczeniu wynoszgce;j
12 g/kg.

O Dane klimatyczne

Nalezy stosowaC zestawy danych klimatycznych (z siedmiopozycyjnym numerem identyfikacyjnym)
dopuszczone do stosowania przez Instytut Budynkéw Pasywnych. Wybrany zestaw danych musi byé¢
klimatycznie reprezentatywny dla danej lokalizacji budynku. Jezeli dla danej lokalizacji budynku nie
istnieje jeszcze zaden dopuszczony do zastosowania zestaw danych, to mozna zgda¢ nowego zestawu
danych od certyfikatora budynkéw pasywnych.

Sredni strumien objetosci powietrza wentylacyjnego

Budynki mieszkalne: 20-30 m3h na osobe w gospodarstwie domowym, przynajmniej jednak 0,30-krotha
wymiana powietrza w odniesieniu do umownej powierzchni ogrzewanej x 2,5 m wysokosci
pomieszczenia.

Budynki niemieszkalne: $redni strumien objetosci powietrza wentylacyjnego nalezy ustali¢ specyficznie
dla danego projektu na podstawie osobowego zapotrzebowania na swieze powietrze wynoszgcego 15-
30 m¥*h na osobe (wieksze strumienie objetosci sg dopuszczalne w przypadku wykorzystania budynku
do sportu lub podobnych czynnosci i jezeli wymagajg tego obowigzujgce przepisy prawa pracy). Nalezy
przy tym uwzgledni¢ rézne czasy eksploatacji i stopnie eksploatacji instalacji wentylacyjnej. W
przypadku wytgczenia instalacji wentylacyjnej nalezy uwzgledni¢ czasy eksploatacji dla ptukania przed
uruchomieniem instalacji i ptukania po unieruchomieniu instalacji. Zastosowane strumienie mas
powietrza w budynkach mieszkalnych i niemieszkalnych muszg odpowiada¢ rzeczywistym
wyregulowanym wartosciom.

Zapotrzebowanie na cieptg wode uzytkowg

Budynki mieszkalne: ciepta woda uzytkowa o temperaturze 60 °C w ilosci 25 litréw / na osobe / dzien,
jezeli Instytut Budynkéw Pasywnych nie podat dla danego panstwa zadnych innych wartos$ci.

Budynki niemieszkalne: zapotrzebowanie na cieptg wode uzytkowg o temperaturze 60 °C w litrach / na
osobe / na dzien nalezy ustali¢ specyficznie dla danego projektu.

Zapotrzebowanie na energie elektryczng w bilansie energetycznym

Wszystkie odbiorniki energii elektrycznej, ktére znajdujg sie w obrebie termicznej powtoki budynku
nalezy uwzgledni¢ w bilansie energetycznym. Zasadniczo nie nalezy uwzglednia¢ odbiornikéw energii
elektrycznej, ktére znajdujg sie przy budynku lub na dziatce poza termiczng powtokg budynku. Wyjatek
stanowig nastepujgce odbiorniki energii elektrycznej, ktére nalezy uwzglednic takze wtedy, gdy znajdujg
sie one poza termiczng powtokg budynku:

o Energia elektryczna przeznaczona do wytwarzania i rozprowadzania ciepta do ogrzewania,
cieptej wody uzytkowej i chtodu oraz do wentylacji, jezeli zasilane sg nig czesci budynku
znajdujgce sie wewnagtrz termicznej powtoki budynku

o Windy i ruchome schody znajdujgce sie na zewnatrz, jezeli pokonujg one rdznice wysokosci
wytworzone przez budynek i stuzg do wejscia do budynku

o Urzadzenia elektronicznego przetwarzania danych i techniki komunikacyjnej (serwer wraz z
zasilaczem awaryjnym, instalacja telefoniczna, itd.) wraz z zapewnieniem potrzebnego w tym
celu komfortu termicznego w pomieszczeniu, jezeli urzgdzenia te stuzg uzytkownikom budynku

o Urzadzenia gospodarstwa domowego takie jak pralka, suszarka bebnowa, lodéwka i
zamrazarka, jezeli sg one uzytkowane przez uzytkownikéw budynku
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o Zewnetrzne Zrodta Swiatta, ktére stuzg do celowego oswietlania pomieszczenia wewnetrznego
(przestrzeni wewnetrznej)
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Procedura kontrolna

3. Reguly techniczne dotyczace certyfikowania budynkéw

3.1 Procedura oceny

Budynki pasywne i stare budynki zmodernizowane do standardu EnerPHit zapewniajg przez caty rok
optymalny komfort cieplny w pomieszczeniach wewnetrznych przy jednoczesnym ekstremalnie niskim
zuzyciu energii. Aby to osiggng¢ muszg by¢ jednak spetnione podwyzszone wymagania dotyczace
koncepcji, projektowania i wykonawstwa.

Po przeprowadzeniu kontroli spetnienia kryteriow przedstawionych w rozdziale 2 budynki mogg otrzymacé
certyfikat spetnienia danego standardu energetycznego. Jezeli dla danego kontrolowanego budynku
stwierdzone zostanie prawidiowe wykonanie obliczen sprawdzajgcych i dokumentacji technicznej
zgodnie z wymaganiami przedstawionymi w podrozdziale 3.2 oraz spetnione zostang kryteria z rozdziatu
2, to w zaleznosci od standardu energetycznego, ktdrego warunki zostaty spetnione, przyznany zostanie
jeden z ponizszych certyfikatéw.

® O
O
EnerPHit =
Zertifiziertes . EnerPHit

Pa SS |Vha us Zertifizierte

MOdem'S'erung Zertifizierte
Passivhaus Institut Passivhaus Institut Modern|5|erung

classic
Certyfikat budynku pasywnego  Certyfikat termomodernizacji Certyfikat EnerPHit* (dla
EnerPHit budynkéw z duzg iloscig

termoizolacji wewnetrznej)

Energiespar
Haus

Certyfikat budynku
energooszczednego PHI

Certyfikat termomodernizacji EnerPhit mogg uzyskac tylko takie budynki, w ktérych termomodernizacja
do standardu (nowego) budynku pasywnego bytaby nieoptacalna lub ze wzgledéw techniczno-
budowlanych niemozliwa do wykonania ze wzgledu na wtasciwosci i konstrukcje istniejgcego budynku.
Nowe budynki nie mogg zasadniczo uzyskac¢ certyfikatu EnerPhit. Jezeli w przypadku wykonywania
termomodernizacji do standardu EnerPhit ponad 25% nieprzezroczystej powierzchni scian zewnetrznych
bedzie posiadato termoizolacje wewnetrzng, to w certyfikacie zastosowane zostanie oznakowanie
EnerPhit* (,+i“ w indeksie gornym)3.

3 Nie obowigzuje to w cieptej, gorgcej i bardzo gorgcej strefie klimatyczne;.
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Procedura kontrolna
W pierwszej kolejnosci obowigzujg aktualne kryteria i reguty techniczne certyfikowania budynkéw,
ktérych aktualna wersja znajduje sie zawsze na stronie internetowej www.passiv.de, a w dalszej
kolejnosci obowigzuje metodyka wykonywania obliczen opisana w podreczniku PHPP i w programie
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Dokumentacja, ktorg nalezy dostarczy¢

PHPP. Instytut Budynkéw Pasywnych zastrzega sobie prawo do dopasowywania kryteriow, regut
technicznych i metod obliczeniowych do postepu technicznego. Zgtoszenie checi uzyskania certyfikatu
nastepuje w sposob nieformalny u wybranego certyfikatora. Certyfikatorowi nalezy przedtozy¢ kompletng
wymagang dokumentacje, ktéra jest opisana w podrozdziale 3.2. W celu przeprowadzenia certyfikaciji
dokumentacja musi by¢ sprawdzona przynajmniej jeden raz. W zaleznosci od metody postepowania moze
zostaé uzgodnione przeprowadzenie wiekszej ilosci kontrol.

Wskazowka: kontrola istotnej dokumentacji powinna zosta¢ przeprowadzona juz w trakcie fazy
projektowania, aby mozna byto uwzgledni¢ ewentualne korekty lub propozycje ulepszeh dotyczace
wykonawstwa. W przypadku braku doswiadczenia w realizacji budynkéw pasywnych lub termomodernizaciji
starych budynkéw do standardu EnerPhit zalecamy przed rozpoczeciem projektowania przynajmniej
konsultacje z doradcg/doradcami i ewentualnie doradztwo podczas realizacji inwestyciji.

Po zakonczeniu kontroli zamawiajgcy otrzymuje wyniki kontroli zawierajgce w razie potrzeby skorygowane
obliczenia i propozycje ulepszen. Kontrola wykonawstwa prac budowlanych na placu budowy nie jest
automatycznie przedmiotem certyfikacji. Przeprowadzenie dodatkowej kontroli jakosci wykonania prac
budowlanych przez jednostke certyfikacyjng jest sensowne szczegdlnie wtedy, gdy odpowiedzialne
kierownictwo budowy nie posiada jeszcze zadnego doswiadczenia w realizacji budynkéw pasywnych lub
termomodernizacji starych budynkéw do standardu EnerPhit.

Przyznanie certyfikatu oznacza tylko, ze na podstawie aktualnego stanu techniki stwierdzona zostata
prawidtowo$¢é wykonania przedtozonej dokumentacji w odniesieniu do standardéw zdefiniowanych w
rozdziale 2. Certyfikacja nie odnosi sie ani do nadzoru wykonawstwa robét budowlanych, ani do kontroli w
jaki sposéb uzytkownicy korzystajg z budynku. Projektanci branzowi sg odpowiedzialni za prawidtowe
wykonanie projektu, a kierownictwo budowy jest odpowiedzialne za prawidtowe wykonanie robdt
budowlanych.

W pojedynczych przypadkach moze sie zdarzy¢, ze budynek spetnia wprawdzie wszystkie kryteria, ale w
innych obszarach posiada powazne wady, ktére mocno ograniczajg uzytecznos¢, bezpieczenstwo lub
zadowolenie uzytkownikéw. Jezeli certyfikator dowie sie o istnieniu takich wad, to od jego uznania zalezy
wstrzymanie wydania certyfikatu, az zostanie udowodnione, ze wady te zostaly w wystarczajgcym stopniu
usuniete.

Certyfikaty "Certyfikowany budynek pasywny", "EnerPhit" i "Budynek energooszczedny PHI" mogg byc¢
stosowane wytgcznie w jednoznacznym zwigzku z certyfikowanym budynkiem. Certyfikat obowigzuje wraz z
udokumentowanym w zatgczniku do certyfikatu wykonawstwem prac budowlanych i uzytkowaniem budynku.
Parametry energetyczne budynku mogag sie zmieni¢, jezeli w przyszto$ci dokonane zostang obszerne
przebudowy budynku lub zmieni sie jego uzytkowanie. W takim przypadku certyfikat traci swojg waznos¢.

Instytut Budynkéw Pasywnych moze wykorzysta¢ dokumentacje ztozong w celu przeprowadzenia certyfikaciji
do wykonywania anonimowych analiz naukowych oraz statystyk.

3.2 Dokumentacja, ktorg nalezy dostarczy¢

Zalecane jest stosowanie komponentow* certyfikowanych przez Instytut Budynkéw Pasywnych, poniewaz dla
tych komponentéw dostepne sg niezbedne parametry, ktére zostaty w sposéb wiarygodny sprawdzone i z
reguty mozna je stosowa¢ do certyfikowania budynkéw bez dalszego sprawdzania. Wnioskodawca jest
zobowigzany do prawidiowego ustalenia parametréw technicznych produktow, ktére nie sg certyfikowane
przez Instytut Budynkéw Pasywnych.

4 Karty techniczne certyfikowanych komponentoéw znajdujg sie na stronie internetowej www.passiv.de
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3.2.1 Pakiet do Projektowania Budynkéw Pasywnych (PHPP)

Spetnienie kryteriow musi by¢ sprawdzone poprzez przeprowadzenie obliczen w aktualnej wersji programu
PHPP. Jezeli jednak w trakcie wykonywania obliczeh dla danego projektu zostanie wydana nowsza wersja
programu, to nie jest konieczne przeniesienie danych i wykonywanie obliczen w nowszej wersji programu.
Obliczenia w programie PHPP nalezy dostarczy¢ w pliku Excel i powinny one zawiera¢ przynajmniej

nastepujgce dane i obliczenia: Arkusz
O Dane dotyczgce obiektu, zestawienie WYNIKOW ..........cccoooiiiiiiiiiiiiii e Ocena
O  Wybor zestawu danych KIMatyCZNYCN..........uueiiiiiiiiiiiiiiie e Klimat
O Obliczenie wspodtczynnikow przenikania ciepta U elementéw budynku .............ccooiiiiiiiiinniiniinnnnn. Wsp-U
O Zestawienie powierzchni, bilans promieniowania, mostki cieplne............cccoooveeeiiiiiiiiinenneen, Powierzchnie
O Obliczenie wspotczynnikdw redukcyjnych zwigzanych z gruntem, jezeli sg stosowane ..................... Grunt
O Baza danyCh KOMPONENIOW .........cceiiiiiiiiiiiei e e e e e e et e e e e e e e aar e e e e e Komponenty
O Obliczenie wartosci wspotczynnikdw przenikania ciepta Uw OKien ..........oovviiiiiiiiiiiiii e, Okna
O Obliczenie wspotczynNiKOW ZaCIENIENIA..........ccciiiiiiiiiii e e e Zacienienie
O llosci powietrza, sprawnos¢ odzysku ciepta, wprowadzenie wyniku pomiaru cisnieniowego szczelnosci

oAV =Y i 4 L= 010 [0 1Y 1 PP Wentylacja
O Projektowanie instalacji wentylacyjnych z kilkoma urzgdzeniami wentylacyjnymi

(JEZEli S8 STOSOWEANE) ..ot e e e ettt e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e earaaas Wentyl dodatk
0O Obliczanie zapotrzebowania na ciepto do ogrzewania metodg miesieczng wedtug EN 13790

(jezeli ogrzewanie JESt STOSOWANE). ... .cuiui ittt e e et a et eaaan Ogrzewanie
O Obliczenie obcigzenia grzewczego budynku® (jezeli ogrzewanie jest stosowane)............... Obc_grzewcze
O Okreslenie parametréw Wentylacji W I€CIE...........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiie e Wentylacja_L
O Okreslenie komfortu cieplnego w lecie® (czestosci wystepowania nadmiernych temperatur) ............... Lato
O Obliczenie zapotrzebowania na chtdd uzyteczny (jezeli stosowane jest aktywne chtodzenie)...Chtodzenie
O Utajona energia chtodnicza (jezeli stosowane jest aktywne chfodzenie) .............ccccvvviiiiiiiiinnnns Urz_chlod
O Obliczenie obcigzenia chtodniczego budynku® (jezeli stosowane jest aktywne chtodzenie) .... .. Obc_chlod
O Straty ciepta przez system rozprowadzania instalacji ogrzewania; zapotrzebowanie na cieptg wode

uzytkowsa i straty ciepta przez system rozprowadzania cieptej wody uzytkowe;..............oeeeennn.. CWU+CO
O Solarne przygotowanie cieptej wody uzytkowej (jezeli instalacja solarna jest zastosowana)........... CWU-S
O Fotowoltaiczne wytwarzanie pradu (jezeli instalacja fotowoltaiczna jest zastosowana)............cccceeeeeen.... PV
O Obliczenie ogdlnego zapotrzebowania na energie elektryczng i zapotrzebowania gospodarstwa

domowego na energie elektryczng (dotyczy tylko budynkéw mieszkalnych)............ccooeeeeeeiiiiiee, Prad
O Profile uzytkowania (dotyczy tylko budynkéw niemieszkalnych)..............cccvvvieiiiennnns Uzytek_niemieszk
O Zapotrzebowanie na energie elektryczng (dotyczy tylko budynkéw niemieszkalnych)..... Prad_niemieszk
O Zapotrzebowanie na energie elektryczng do obstugi instalacji...........ccccc.. v, Prad_obstugi
O Wewnetrzne zZrédta ciepta (dotyczy tylko budynkédw mieszkalnych).............cooveoiiiiiiiiii WzC
O Wewnetrzne zrodta ciepta (dotyczy tylko budynkow niemieszkalnych) ...............evvevieinnnes WZC_niemieszk
I I VAV £ = 1| S = I = R PER
0O Ocena rocznego stopnia wykorzystania zrodet ciepta

................................................................................................ Kompakt, PC, WP Grunt, Kociol lub Siec

5 Obliczenia w programie PHPP dla obcigzenia grzewczego, zachowania komfortu termicznego w lecie i obcigzenia chtodniczego
zostaty opracowane dla budynkéw mieszkalnych uzytkowanych homogenicznie. Dla budynkéw, w ktérych wentylacja i ogrzewanie sg
eksploatowane w sposob przerywany lub w ktérych wystepujg mocno wahajgce sie wewnetrzne obcigzenia nalezy w razie potrzeby
zastosowac dokfadniejsze badania lub inne metody.
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3.2.2 Projekt architektoniczny

O

Plan sytuacyjny z orientacjg budynku oraz usytuowanie i wysokos¢ istotnych elementéw zacieniajacych
(sgsiednia zabudowa, istotny drzewostan itp., ewentualnie wzniesienia terenu), fotografie dziatki i
otoczenia. Sytuacja zacienienia musi by¢ zrozumiata.

Rysunki wykonawcze (rzuty poziome, przekroje, widoki) ze zrozumiale naniesionymi wymiarami w celu
tatwego ustalenia wymiaréw wszystkich powierzchni (wymiarow pomieszczen, powierzchni przegréd
zewnetrznych izolowanych termicznie, wymiarow otworéw okiennych w stanie surowym).

Zrozumiate zestawienie obliczenia umownej powierzchni ogrzewane;.

Plany usytuowania przegréod zewnetrznych izolowanych termicznie, ktére pozwalajg na tatwe i
jednoznaczne przyporzadkowanie oznaczen powierzchni w programie PHPP do rysunkéw projektowych.
Jezeli ewentualnie dostepny jest plik DesignPH, ktéry moze spetni¢ tg funkcje, to alternatywnie mozna
takze dotgczy¢ ten plik.

3.2.3 Szczegbty elementéw konstrukcyjnych oraz potaczen elementéow konstrukcyjnych

O

O

O

Rysunki usytuowania mostkéw cieplnych (jezeli istniejg) w celu jednoznacznego przyporzadkowania do
danych wprowadzonych do programu PHPP.

Szczegdtowe rysunki wszystkich potgczen z przegrodami zewnetrznymi izolowanymi termicznie, np.
potgczenie sciany zewnetrznej i sciany wewnetrznej ze stropem nad piwnicg lub ptytg fundamentows,
Sciany zewnetrznej z dachem lub stropem kondygnaciji, szczegétowe rysunki kalenicy, potgczenia sciany
szczytowej z dachem i bocznego zakonczenia dachu (okap szczytowy), systemu zamocowania balkonéw,
itd. Szczegdtowe rysunki muszg posiada¢ wymiary i dane dotyczgce materiatow i ich wspoétczynnikow
przewodzenia ciepta. Nalezy zaznaczy¢ szczelng powietrznie powtoke budynku i opisac jej wykonanie w
miejscach potgczen.

Przedstawienie obliczen wspotczynnikow przenikania ciepta liniowych mostkéw cieplnych wedtug EN 1SO
10211 zastosowanych w programie PHPP. Alternatywnie mozna takze zastosowa¢ udokumentowane, w
szczegotach podobne mostki cieplne (np. z certyfikowanych systeméw budowlanych przeznaczonych do
zastosowania w budynkach pasywnych lub do termomodernizacji starych budynkéw do standardu
EnerPHit, z publikacji Instytutu Budynkéw Pasywnych (PHI), katalogéw mostkow cieplnych).

Producent, typ i karty techniczne szczegdlnie materiatbw termoizolacyjnych o bardzo niskim
wspoétczynniku przewodzenia ciepta (A < 0,032 W/(mK)). Dopuszczalne jest zastosowanie wartosci
obliczeniowych wspotczynnikéw przewodzenia ciepta z krajowych norm lub aprobat technicznych.
Przedstawienie obliczen dotyczgcych wiasciwosci promieniowania zewnetrznej powierzchni budynku
(tylko w klimacie gorgcym i bardzo gorgcym): parametry absorpcji lub odbicia i emisyjnosci produktéw
dachowych obliczone wedtug ANSI/CRRC-1 lub przy pomocy poréwnywalnych metod. W przypadku
produktow $ciennych nie obowigzujg obecnie jeszcze Zzadne wymagania dotyczgce pochodzenia
parametrow ze wzgledu na stabg dostepnosc¢ odpowiednich danych. Wszystkie warto$ci muszg zostaé
ustalone po przynajmniej 3-letnim oddziatywaniu warunkéw atmosferycznych (lub parametry ustalone dla
nowych produktéw muszg zostac przeliczone w programie PHPP).

Analiza cieplno-wilgotnosciowa (nalezy jg wykonac tylko w przypadku wystapienia watpliwosci).

3.2.4 Oknai drzwi

O

O

Plany usytuowania okien i drzwi w celu ich jednoznacznego przyporzgdkowania do danych
wprowadzonych do programu PHPP.

Dane dotyczgce ram okien i drzwi, ktdre bedg zastosowane: producent, typ, wspotczynnik U, liniowe
wspétczynniki  przenikania ciepta Wwmontaz, Wkrawedz oszkienia, FySunkowe przedstawienie wszystkich
planowanych sytuacji wbudowania w sScianie zewnetrznej. Wartosci obliczeniowe nalezy ustali¢
obliczeniowo w oparciu o norme EN ISO 10077-2.

Dane dotyczgce oszklenia, ktére bedzie zastosowane: producent, typ, konstrukcja, wspotczynnik Ug
wedtug EN 673 (ustalony obliczeniowo z doktadnoscig do dwdch miejsc po przecinku), wspoétczynnik g
wedtug EN 410, typ ramek dystansowych.
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3.2.5 Wentylacja

O

Projekt instalaciji wentylacyjnej budynku, w ktérym przedstawione sg urzadzenia wentylacyjne, strumienie
objetosci powietrza wentylacyjnego (np. w obowigzkowym arkuszu Wentylacja - "Wentylacja projekt"
patrz ptyta CD z programem PHPP), izolacja akustyczna, filtry, anemostaty nawiewne i wywiewne,
wyréwnawcze otwory przeptywowe (kratki wentylacyjne transferowe), czerpnia i wyrzutnia powietrza,
wymiary i termoizolacja kanatéw, gruntowy wymiennik ciepta (jezeli jest zastosowany), uktad sterowania
itd.

Dane dotyczgce gruntowego wymiennika ciepfa (jezeli jest zastosowany): dtugosc¢, gtebokos$¢ i sposob
utozenia, rodzaj gruntu, materiat i wymiary przewodow, obliczenie sprawnosci odzysku ciepta (np. przy
pomocy programu PH-Luft®). W przypadku zastosowania gruntowego solankowego wymiennika ciepta:
sterowanie, temperatury graniczne w zimie / w lecie, obliczenie sprawnosci odzysku ciepfa.

Obliczenie sprawnosci odzysku ciepta i zapotrzebowania na energie elektryczng instalacji wentylacyjnej
wedtug metody opracowanej przez Instytut Budynkéw Pasywnych (patrz www.passiv.de). W klimacie
chtodnym ciepto odpadowe wytwarzane przez wentylator zmniejsza efektywno$¢é odzysku ciepta,
poniewaz stanowi ono dodatkowe obcigzenie cieplne. Do obliczania sprawnosci odzysku ciepta w
klimacie chfodnym mozna obecnie jeszcze takze w celu uproszczenia stosowac¢ dotychczasowg metode
opracowang przez Instytut Budynkéow Pasywnych (PHI). Systemy wentylacji bez odzysku ciepta
(stosowane w takich urzgdzeniach jak np. szafy na chemikalia, dygestoria itd.) nalezy takze uwzglednié.
Nalezy uwzgledni¢ rézne stopnie eksploatacji i czasy eksploatacji.

Producent, typ, karty techniczne i obliczenie zapotrzebowania na energie elektryczng elementow
instalacji wentylacyjnej takich jak np. nagrzewnica, elementy uktadu zabezpieczajgcego wymiennik ciepta
przed zamarzaniem (szronieniem), itd.

Protokot wyregulowania instalacji wentylacyjnej: protokét musi zawieraé przynajmniej nastepujgce dane:
obiekt, adres miejsca realizacji inwestycji, nazwisko i adres kontrolera, data przeprowadzenia regulaciji,
producent i typ instalacji wentylacyjnej, wyregulowane strumienie objetosci powietrza dla eksploatacii
standardowej, wyréwnane strumienie masy/objetosci czerpanego powietrza zewnetrznego oraz powietrza
usuwanego na zewnatrz (odchylenia moga wynosi¢ maks. 10%). Nalezy przeprowadzi¢ wyregulowanie
wszystkich anemostatow nawiewnych i wywiewnych i nalezy to udokumentowa¢ w protokole. Jezeli
okaze sig, ze w przypadku pojedynczych budynkow niemieszkalnych jest to technicznie niemozliwe do
zrealizowania, to przynajmniej nalezy zmierzy¢ strumienie objetosci czerpanego powietrza zewnetrznego
i powietrza usuwanego na zewnatrz w urzgdzeniu wentylacyjnym oraz w gtéwnych przewodach instalacji
wentylacyjnej. Zalecane jest zastosowanie obowigzkowego arkusza Wentylacja projekt z dostepnego na
pltycie CD programu PHPP, a dodatkowe informacje znajdujg sie tez na stronie internetowej
www.passiv.de.

3.2.6 Ogrzewanie/chtodzenie (jezeli jest zastosowane), ciepta woda uzytkowa i scieki

O

Projekt instalacji grzewczej / chtodniczej budynku (jezeli sg zastosowane), instalacji cieptej wody
uzytkowej i odprowadzania $ciekdéw: przedstawienie urzadzen wytwarzajgcych ciepto, zasobnikéw ciepta,
rozprowadzania ciepta do ogrzewania (przewody, grzejniki drabinkowe, powierzchnie grzejne, pompy,
uktad sterowania), rozprowadzania cieptej wody uzytkowej (cyrkulacja, pojedyncze przewody, pompy,
uktad sterowania), przewodow kanalizacyjnych z odpowietrzeniem wraz z ich wymiarami i standardem
termoizolacji, projekt instalacji chtodniczych i osuszajgcych.

Krétki opis planowanych instalacji zasilajgcych budynku, w razie potrzeby z rysunkami schematycznymi.
Producent, typ, karty techniczne i obliczenie zapotrzebowania na energie elektryczng urzadzen
przeznaczonych do wytwarzania ciepta do ogrzewania oraz do podgrzewania cieptej wody uzytkowej,
zasobnikow ciepta, pomp, urzadzen instalacji chtodzenia budynku (jezeli taka instalacja jest
zastosowana), urzadzen do podwyzszania cisnienia, pomp podnoszgcych itd.

W budynkach bez aktywnego chtodzenia: ocena komfortu cieplnego w lecie. Zastosowana w programie
PHPP metoda do okreslania przegrzewania w lecie podaje wynik w postaci wartosci $redniej dla catego
budynku, ale pojedyncze czesci budynku moga sie przegrzewac. Jezeli istnieje takie podejrzenie, to
nalezy przeprowadzi¢ doktadniejsze badanie (np. symulacje dynamiczng).

6 PH-Luft: program przeznaczony do wspierania projektantdw instalacji wentylacyjnych w budynkach pasywnych. Program mozna
bezptatnie pobraé ze strony internetowej www.passiv.de.
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3.2.7 Urzadzenia elektryczne i oswietlenie

O Projekt instalacji elektrycznej budynku (w przypadku budynkéw mieszkalnych nalezy go przedtozy¢ tylko
wtedy, gdy istnieje projekt lub koncept efektywnego uzytkowania energii elektrycznej, w przeciwnym
przypadku nalezy zastosowaC wartosci standardowe podane w programie PHPP): opis i projekt
oSwietlenia (ewentualnie takze koncepty lub symulacje wykorzystania Swiatta dziennego), windy,
wyposazenia kuchni, zastosowania urzgdzeh elektronicznego przetwarzania danych, instalacji
telefonicznej, zastosowania innych specyficznych odbiornikow energii elektrycznej (np. piecow do
wypalania).

O Producent, typ, karty techniczne i obliczenie zapotrzebowania na energie elekiryczng wszystkich
istotnych odbiornikdw energii elektrycznej takich jak winda, oswietlenie, technika bezpieczenstwa itd.

3.2.8 Odnawialne zrédta energii

O Termiczne instalacje solarne na lub przy budynku: karty techniczne zastosowanych kolektoréw i
zasobnikow, na podstawie ktorych wpisywane sg niezbedne parametry do programu PHPP. Jezeli w
obliczeniach nie zostanie zastosowana zintegrowana w programie PPHP metoda oszacowania udziatu
pokrycia solarnego uzyskiwanego z instalacji solarnej, wtedy nalezy dodatkowo przedtozyé obliczenia
miesiecznego udziatu instalacji solarnej (np. w postaci sprawozdania z symulaciji).

O Instalacja fotowoltaiczna na lub przy budynku: karty techniczne zastosowanych kolektoréw i falownikéw,
na podstawie ktérych wpisywane sg niezbedne parametry do programu PHPP.

O Instalacje do wytwarzania energii odnawialnej, ktére nie sg przestrzennie zwigzane z budynkiem: nalezy
przedstawi¢ odpowiedni dowdd wiasnosci oraz obliczenia prognozowanego rocznego wytwarzania energii
elektrycznej przez instalacje (symulacja) i ewentualnie dowdd procentowego udziatu wiasnosci w catej
instalacji.

3.2.9 Szczelna powietrznie powtoka budynku

Pomiar szczelnosci powietrznej budynku nalezy wykonac¢ wedtug EN 13829. W odrdznieniu od normy nalezy
wykonac jedng serie pomiaréw dla nadcisnienia i jedng serie pomiaréw dla podcisnienia. Pomiar cisnieniowy
nalezy wykonac tylko w ogrzewanej powtoce budynku. Piwnic, dobudéwek, ogrodéw zimowych itd., ktére nie
sg zintegrowane z ogrzewana powtokg budynku, nie nalezy uwzglednia¢ w pomiarze ciSnieniowym. Zalecane
jest, aby wykona¢ pomiar w momencie, gdy szczelna powietrznie powtoka budynku jest jeszcze dostepna i
mozna jeszcze wykonywaé poprawki. W protokole pomiaru cisnieniowego nalezy takze udokumentowac
obliczenie kubatury wewnetrznej budynku.

Pomiar cisnieniowy powinien by¢ zasadniczo wykonany przez instytucje lub osobe niezalezng od
zleceniodawcy lub inwestora. Pomiar cisnieniowy wykonany przez zleceniodawce zostanie zaakceptowany
tylko wtedy, jezeli takze w tym przypadku protokét kontrolny podpisze osoba ponoszgca osobistg
odpowiedzialnos¢ za prawidtowos¢ danych wpisanych do protokotu kontrolnego.

Dotyczy tylko termomodernizacji starych budynkéw do standardu EnerPHit: w przypadku wartosci
pomiarowych od 0,6 h* do 1,0 h?! nalezy w ramach pomiaru ci$nieniowego przeprowadzi¢ doktadne
poszukiwanie nieszczelnosci, podczas ktérego zostang usuniete istotne pojedyncze nieszczelnosci, ktore
mogg powodowaé szkody budowlane lub mie¢ negatywny wptyw na komfort cieplny. Zgodnie z
podrozdziatem 3.2.10 musi to zosta¢ pisemnie potwierdzone wraz z podpisem odpowiedzialnej osoby.
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3.2.10 Potwierdzenie poszukiwania nieszczelnosci i wykonania uszczelnienia
(dotyczy tylko standardu EnerPHit)

(potwierdzenie to jest potrzebne tylko w przypadku, gdy wynik pomiaru ci$nieniowego wynosi 0,6 h™ < nso <
1,0 h1)

Wzor tekstu:

Niniejszym potwierdzam, Ze przeprowadzone zostalo poszukiwanie nieszczelnosci przy podcisnieniu’.
Skontrolowano wszystkie pomieszczenia znajdujgce sie wewnagtrz szczelnej powietrznie powtoki budynku.
Sprawdzone zostaty wszystkie potencjalne miejsca wystgpienia nieszczelnosci. Dotyczy to takze trudno
dostepnych miejsc (np. w pomieszczeniach o duzej wysokosci). Odnalezione wieksze nieszczelnosci, ktore
majq istotny udziat w catkowitym strumieniu objetosci powietrza infiltrujgcego przez nieszczelnosci lub majg
wptyw na komfort cieplny zostaty uszczelnione.

Wymagane sg nastepujgce dane:

O Nazwisko, adres, firma osoby, ktéra sie podpisata

O Data i podpis

O Nazwa i adres inwestycji budowlanej

O Pomiar cisnieniowy: data i nazwisko wykonawcy pomiaru

3.2.11 Fotografie
Postep prac budowlanych nalezy udokumentowaé poprzez przyktadowe fotografie. Nie jest jednak
wymagana kompletna dokumentacja fotograficzna wszystkich prac budowlanych.

3.2.12 Postanowienia wyjatkowe (dotyczy tylko standardu termomodernizacji EnerPHit)

W przypadku potrzeby nalezy przedstawi¢ dowody uprawniajgce do skorzystania z postanowienia
wyjagtkowego, np. obliczenie optacalnosci ekonomicznej (patrz 3.2.13), pisemne potwierdzenie z urzedu
ochrony zabytkoéw, wyciag z ustawy / rozporzgdzenia, wycigg z projektu.

Jezeli na podstawie postanowienia wyjgtkowego przekroczony zostanie standardowo wymagany parametr, to
poprzez przedstawienie odpowiednich dokumentéw posiadajgcych podpisy osob odpowiedzialnych nalezy
jednoznacznie udowodni¢, ze spetnione sg warunki uprawniajgce do skorzystania z postanowienia
wyjatkowego.

Jezeli ze wzgledu na daleko idgce skorzystanie z postanowien wyjgtkowych nie zostanie osiggniete
znaczace zmniejszenie zapotrzebowania na ciepto do ogrzewania lub zapotrzebowania energii na
chtodzenie, to od uznania certyfikatora zalezy, czy wystawi¢ tylko zaswiadczenie osiggnietych parametrow
zamiast certyfikatu termomodernizacji EnerPHit.

3.2.13 Obliczenie optacalnosci ekonomicznej (dotyczy tylko standardu termomodernizacji
EnerPHit)

Obliczenie optacalnosci ekonomicznej moze byé potrzebne jako dowdd mozliwosci skorzystania z
postanowienia wyjgtkowego (patrz podrozdziat 3.2.12).

7 W pojedynczych przypadkach poszukiwanie nieszczelno$ci moze by¢ takze dopuszczalne przy nadcignieniu, szczegolnie wtedy,
gdy szczelna powietrznie powtoka budynku znajduje sie na zewnatrz. Poszukiwanie nieszczelnosci mozna przeprowadzi¢ w ramach
pomiaru cisnieniowego. Rdznice cisnien mozna alternatywnie takze wytworzyé poprzez zwykte wentylatory lub poprzez instalacje
wentylacyjna.
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Obliczenie optacalnosci ekonomicznej w porownaniu do modernizacji bez polepszenia efektywnosci
energetycznej nalezy przeprowadzi¢ w arkuszu programu PHPP "Poréwnanie". Nalezy zastosowa¢ wartosci
brzegowe wprowadzone w programie PHPP, jezeli nie zostato udowodnione, ze w danym panstwie nalezy
zastosowac inne wartosci brzegowe.

Po konsultacji z certyfikatorem mozna alternatywnie przeprowadzi¢ wiasne obliczenia przy pomocy
dynamicznej metody oceny efektywnosci ekonomicznej (np. metody wartosci biezgcej netto) w odniesieniu
do okresu uzytkowania elementu konstrukcyjnego, uwzgledniajgc wszystkie istotne koszty po odliczeniu
kosztow, ktore i tak muszg by¢ poniesione. Doktadniejszy opis tego zagadnienia znajduje sie np. w pracy z
2005 roku "Optacalnos¢ ekonomiczna wykonywania termomodernizacji istniejgcych budynkéow", ktérg mozna
pobraé ze strony internetowej www.passiv.de.

3.2.14 Udokumentowanie spetnienia ogélnych minimalnych wymagan (opisanych w
rozdziale 2.4)

O Ochrona przed wilgocig
Jezeli certyfikator ma watpliwosci, ze na skutek dziatania proceséw cieplno-wilgotnosciowych mogg wystgpic
szkody zwigzane z dziataniem wilgoci, to watpliwosci te nalezy rozwia¢ poprzez wykonanie analizy cieplno-
wilgotnosciowej przeprowadzonej zgodnie z uznanymi regutami techniki.

O Dla przegrod ocieplonych od wewnatrz nalezy przedstawi¢ staranny szczegdtowy projekt. Wedtug tego
projektu nalezy tak odpowiednio wykonaé te przegrody, aby byly one w sposéb trwaty i niezawodny
zabezpieczone przed przedostawaniem sie powietrza z pomieszczenia wewnetrznego do wnetrza przegrody
za materiat termoizolacyjny.

Oprécz tego nalezy udowodni¢, ze komponenty (materiaty), z ktérych wykonana bedzie termoizolacja
wewnetrzna posiadajg odpowiednie wiasciwosci wilgotnosciowe i ich zastosowanie nie spowoduje
wystgpienia szkéd budowlanych w przegrodzie zwigzanych z dziataniem wilgoci. W przypadku wystgpienia
watpliwosci nalezy przedstawi¢ odpowiednig ekspertyze (ze skutecznym prawnie przejeciem
odpowiedzialnosci), w ktérej przy pomocy uznanej metody zostanie udowodniona przydatnosc
zastosowanych materiatow pod wzgledem wilgotnosciowym w danej przegrodzie ocieplonej od wewnatrz. Z
reguty nastepuje to poprzez wykonanie symulacji higrotermiczne;j.

W przypadku szczegétéw potgczen o jakosci typowej dla budynkéw pasywnych nie jest z reguty wymagane
przedstawienie obliczen wspoétczynnika temperaturowego frsi lub wprowadzenie tej wartosci do programu
PHPP. W przypadku watpliwosci certyfikator moze jednak zazgdac przedstawienia takich obliczen.

O Komfort termiczny
Jezeli przedstawione w tabeli 6 ,wymagania dotyczgce minimalnej izolacyjnosci cieplnej maksymalne
wartosci wspétczynnikdw przenikania ciepta majg zostac przekroczone, to alternatywnie nalezy przedtozy¢
ocene speftienia warunkéw komfortu termicznego wedtug DIN EN ISO 7730 (nie obowigzuje to dla
budynkéw energooszczednych).

O Zadowolenie uzytkownikow
Jezeli od wymagan dotyczgcych zapewnienia zadowolenia uzytkownikéw opisanych w podrozdziale 2.4.4
zastosowany zostanie wyjatek, to nalezy udowodnic, ze spetnione sg warunki uprawniajgce do skorzystania
z tego wyjatku.
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3.2.15 Oswiadczenie kierownika budowy

Poprzez o$wiadczenie kierownika budowy nalezy udokumentowac i potwierdzi¢ wykonanie budynku zgodnie
ze sprawdzonym projektem. W przypadku wykonawstwa odbiegajgcego od projektu nalezy to opisa¢, a w
przypadku zastosowania produktow odbiegajgcych od produktéw uwzglednionych w projekcie nalezy
poprzez odpowiednig dokumentacje udowodnié, ze posiadajg one odpowiednie wtasciwosci i parametry.

W zaleznosci od sytuacji niezbedne moze okazaé sie przediozenie dodatkowych raportéw
kontrolnych lub kart technicznych dotyczacych komponentéw zastosowanych w budynku. W
przypadku planowania przyjecia bardziej optymistycznych zatozen, niz wynika to ze standardowej
metody obliczeniowej w programie PHPP, zalozenia te nalezy potwierdzi¢ odpowiednia
dokumentacja.

3.3 Certyfikacja wstepna dla modernizacji przeprowadzanych etapami

Jesdli modernizacja energetyczna budynkow nastepuje w Kilku pojedynczych krokach, nastepujgcych po sobie
w odstepach czasu, mozliwa jest certyfikacja wstepna jako projekt EnerPhit (albo domu pasywnego).
Warunkiem jest stworzenie kompleksowego planu modernizacji EnerPhit (ESP). Taki certyfikat wstepny daje
wiascicielom i projektantom pewnosc, ze po realizacji wszystkich etapow modernizacji zgodnie z planem,
zatlozony standard rzeczywiscie zostanie osiggniety. Procedura certyfikacji wstepnej zostanie opisana
ponizej.

Plan modernizacji EnerPhit jest dokumentem dla wtasciciela budynku. Zawiera on przemyslang catosciowg
koncepcje dla przeprowadzenia modernizacji etapowo. Koncepcja uwzglednia wazne powigzania pomiedzy
réznymi dziataniami majgcymi na celu oszczednos¢ energii. W ten sposob mozna pewnie i przy
zaangazowaniu kontrolowanych sit i Srodkow na wszystkich etapach osiggnaé optymalny wynik koncowy.
Zawarty na ptycie CD z programem do projektowania w standardzie pasywnym PHPP plik z planem
modernizacji (ESP) umozliwia po wczytaniu gotowego PHPP stworzenie podstawowej struktury dla takiego
planu modernizacji.

3.3.1 Przebieg certyfikacji wstepnej

Certyfikacja wstepna moze odby¢ sie po spetnieniu nastepujacych warunkéw:

O plan ESP i wszystkie pozostate wymienione w rozdziale 3.3.4 ,Dokumenty do ztozenia przy certyfikaciji
wstepnej” wymagane dokumenty zostaty przekazane jednostce certyfikujace;.

O Pierwszy etap modernizacji zostat zakornczony i spetnia zatozenia ESP.

O Zapotrzebowanie energetyczne zostato znacznie obnizone w stosunku do stanu wyjsciowego. Mozna to
udowodni¢ w jeden z przedstawionych ponizej sposobéw:

o obnizenie zapotrzebowania na pierwotng energie odnawialng (PER) albo nieodnawialng (PE) o
co najmniej 20%,
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o obnizenie zapotrzebowania na ciepto lub sumy zapotrzebowania na chtdd i usuwanie wilgoci o
co najmniej 20% lub 40 kWh/m?a; uwzglednione zostanie tylko zmniejszenie przy takim rodzaju
kondycjonowania pomieszczenia (ogrzewaniu lub chtodzeniu + usuwaniu wilgoci), ktére w stanie
wyjsciowym miato wieksze zapotrzebowanie na energie,

o modernizacja jednej nalezacej do jednego wiasciciela jednostki zgodnie z planem ESP prawie
zakonczona w catosci w przypadku budynkow z wiekszg iloscig wtasciciel,

o wykonanie nowo dobudowanej czesci zgodnie z planem ESP.
0O Poszukiwania miejsc nieszczelnych zostato przeprowadzone.

Zaleca sie ztozenie do sprawdzenia wymaganych zgodnie z rozdziatem 3.3.4 ,Dokumenty do ztozenia przy
certyfikacji wstepnej” dokumentéw juz przed przeprowadzeniem pierwszego etapu modernizacji, aby
ewentualne odstepstwa od wymogdéw mogty zosta¢ znalezione jeszcze przed wykonaniem prac.

Takze dla wszystkich nastepnych etapdéw zaleca sie przedtozenie do sprawdzenia wszystkich wymaganych
dla danego etapu dokumentéw przed wykonaniem prac modernizacyjnych. Jednostka certyfikujgca moze po
zakonczeniu danego etapu wystawi¢ uaktualniong wersje certyfikatu wstepnego.

Po zakonczeniu ostatniego etapu modernizacji mozna ztozy¢ wniosek o certyfikat EnerPhit (albo dla domu
pasywnego). W tym celu nalezy ztozy¢ wymienione w rozdziale 3.2 dokumenty, jedli nie zostaty one jeszcze
przekazane przy wczesniejszych etapach modernizaciji.

3.3.2 Dopuszczalne przebiegi modernizaciji

Certyfikacja wstepna moze by¢ stosowana dla dowolnych wariantdw prowadzonej etapowo modernizacji.
Nalezg do nich nie powigzane ze sobg w czasie prace majgce na celu oszczednosé¢ energetyczng dla
poszczegolnych ...

O... komponentéw (np. etap 1: izolacja $cian; etap 2: wymiana okien i instalacja wentylacyjna; etap 3:
izolacja dachu i ogrzewanie itd.)

O ... czesci budynku (np. poszczegdlne skrzydta budynku, mieszkania, nowo dobudowane czesci lub
elementy ciggu domow szeregowych).

3.3.3 Ochrona przed wilgocia : wymogi w odniesieniu do stanéw posrednich

W zwigzku z ryzykiem szkdéd budowlanych spowodowanych wilgocig obowigzuje zasada zakazu
pogorszenia, to znaczy zaden z etapow modernizacji nie moze spowodowac ryzyka szkody, ktére przed
rozpoczeciem modernizacji nie wystepowato lub wystepowato tylko w minimalnym zakresie.

3.3.4 Dokumenty do ztozenia przy certyfikacji wstepnej

O Plik pdf z catkowicie wypetnionym planem modernizacji EnerPhit (ESP), ktéry zaktada osiggniecie
zatozonego standardu (EnerPhit albo dla domu pasywnego), tgcznie z nastepujacymi dokumentami:

Kryteria dla standardu budynku pasywnego, standardu termomodernizacji EnerPHit oraz standardu budynku energooszczednego PHI,  1/26
wersja 9b, stan 30.06.2015. Prawa autorskie © 2015 Instytut Budynkéw Pasywnych. Cytowanie i wykorzystywanie fragmentéw wytgcznie
w niezmienionej formie z peinym podaniem zrodta. Wigzgcym dokumentem jest plik zawierajacy kryteria w jezyku angielskim.



Dokumentacja, ktorg nalezy dostarczy¢
o wszystkie odpowiednie arkusze tabel wyjsciowego pliku ESP (w formie tabeli Excel dostepne na
ptycie CD z PHPP),

o zatgcznik zawierajgcy:
= inwentaryzacje,

= projekt budynku w catkowicie zmodernizowanym stanie ze schematycznym przedstawieniem
pofozenia ptaszczyzn izolacji i ptaszczyzny szczelnej powietrznie we wszystkich czesciach powioki
budynku (rzuty, przekroje i odpowiednio wizualizacje, skala 1:50 albo 1:100),

= schematycznie uproszczone detale dla przytaczy i urzadzen regulacyjnych powitoki budynku dla
kolejnych etapow z przedstawieniem potozenia i potgczeniem z izolacjg i ptaszczyzng szczelng
powietrznie (wraz z przedstawieniem stanéw posrednich),

O catkowicie wypetniony pakiet projektowy PHPP jako plik Excel. Poszczegdlne etapy modernizacji nalezy
umiesci¢ jako wariant w arkuszu roboczym ,Warianty”,

O wszystkie wymagane zgodnie z rozdziatem 3.2 dokumenty dla juz zakohczonych w momencie sktadania
prac majgcych na celu oszczednosci energetyczne,

O protokdt z poszukiwania nieszczelnosci pod cisnieniem (rozdziat 3.2.10) w obrebie modernizowanych

czesci budynku (tylko po przeprowadzeniu prac, ktére mogg mie¢ wptyw na szczelno$¢ powietrzng powtoki
budynku).
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